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     Gyakorlati tanácsok üzemeltetőknek és felhasználóknak 
 
 

     Hőmérséklet-kezelés 
•      Ne állítsuk felül a termosztátot! A gyors melegedés illúzió: a rendszer nem fűt 

gyorsabban. 
•       Tartsuk zárva a belső ajtókat a hő megtartásához! 

•         Szellőztessünk röviden, intenzíven – ne bukóra hagyott ablakon! 
 

    Elektromos eszközök 
•        Kapcsoljuk ki a számítógépeket, ha nem használjuk őket! 

•     Húzzuk ki a töltőket, kisgépeket használat után – ezek „álmukban” is fogyasztanak! 
•     Használjunk energiacímkés, takarékos készülékeket 

 

      Világítás 
•    Dolgozzunk természetes fénynél, ha lehetséges 

•       Használjunk mozgásérzékelőt a mellékhelyiségekben, folyosókon 
•     Rendszeresen ellenőrizzük a világítótestek működését és tisztaságát 

 

  Vízhasználat 
•         Rövid zuhanyzás – melegvíz-fogyasztás minimalizálása 

•   Csepegő csap azonnali javítása 
•     Mosogatás csak teljes géppel vagy takarékos módon 

 

             Időszakos karbantartás – ne feledkezzünk meg róla! 
•   Fűtési rendszer tisztítása évente 

•               Szellőzőrendszer tisztítása 
•          Energiahatékonysági audit 2–3 évente 

 
      Használói motiváció 

•     Kihelyezett „energiatáblák” heti/havi fogyasztási adatokkal 
•    Jutalmazási rendszer a legenergiatakarékosabb osztály, iroda vagy dolgozó számára 

•    Tudatosító kampányok a dolgozók, diákok vagy lakosság számára 

 
   Kérdésed van? Kapcsolat és további információ: 

  www. volcsej.asp.lgov.hu/ 
        info@lovo.hu 

    Völcsej Község Önkormányzata 

 


